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MEXAHW3BM 3A IPOTUBOJIEVICTBUE HA TOPMO3A U HACWJIHUETO B
AT’ Ne 31 ,,JIFOJIMH*

Pazpaboten, cernacuo 3anosen Ne PJ109-5906/28.12.2017 r. Ha MuHuCTBpa Ha

oOpa3zoBaHueTo U Haykata U [Ipuer Ha 3acegaHue Ha MeAarorMyecky ChBET C MPOTOKOI Ne
1/19.09.2024r

N3MEPEHUATA HA TOPMO3A B A

Topmo3zsT B I 00XBaIia mupoK COEKTHP OT MPosiBU. ToBa € SBJICHUE ChC CEPUO3HU
pa3Mepu, KOETO OCTaBsl IBJITOTPAWHU TMOCIEANIN BbPXY IICUXHUYHOTO 3/IPaBE U MOBEJACHUETO
KaKTO Ha Je1aTa, KOUTO ThPIIAT HACUJINE, TaKa U Ha OHE3H, KOMTO I'0 N3BHPIIBAT UIIH
Habmoxasar. [locmeaunuTe OT HACWIIMETO TIO CIIEHUAIHO B YYHIIUIIIE Ca OCOOCHO TeXKKHU H
MPOIBIDKUTENIHU M CUITHO MIPUBJIMYAT O0IIECTBEHOTO BHUMaHue. bbarapckara ayma, KosaTo
OTroBaps Hali-TOYHO Ha SIBICHUETO, € ,,TopMo3” (,,bullying”). Hacunuero B JII" ce cpema
M3KITIOYUTEITHO PSAKO.

KakBo e nacusime? B boarapus B opunmanaa ynorpeda e qeuHAIUATa Ha TIOHATHETO
,Hacwime®, nafgena B maparpad 1, 1. 1-5 ot gomsinauTeTHUTE pasnopenodu Ha [IpaBunHuKa 3a
npuiarane Ha 3aKoHa 3a 3aKpuiia Ha JeTeTo. [[Be OT ornpeesienusiTa UMaT MnpsKa Bpb3Ka C
HACWJIMETO OT JIella BbPXY Jella, KOeTO € 00EKT Ha HACTOSALIUS MEXaHU3bM.

du3nyecko HACHJIMeE € ,,TPUYMHSABAHE Ha TEJIECHA MOBPE/Ia, BKIOYUTEITHO MPUYUHABAHE HA
0oJKa WK CTpajanue, 6e3 pa3CTPOMCTBO HA 3APaBETO .

Ilcuxuyecko HACHIHE ,,Ca BCUYKH HeﬁCTBHH, KOWUTO MOraT aa uMaT BpE€aHO B’b3I[eI7ICTBI/IC
BBbpPXY NCUXHUYHOTO 3/IpaBC€ U Pa3BUTUC HA ACTCTO, KATO NOAUCHABAHE, IIOAUT'PABATCIIHO
OTHOIICHHE, 3aIljiaxa, AMCKpUMHUHAIWA, OTXBBPJIAHE UIN JPYT'U q)OpMI/I Ha OTpHULATCIIHO
OTHOIICHHUEC, KAKTO U HECIIOCOOHOCTTA Ha poauTeIid, HaCTOﬁHHKa, TIOICYUTEIIA UIIN HA
JIMETO, KOCTO IoJIara rpuiu 3a 1€TCTO, 1a OCUT'YPH IMOAXOAA1a IMOAKPECTIAIIa cpez[a”.

CekcyanHo HacuJMe U 3710ynorpeda Haj fete cnopen onpeaenenuneto Ha C30 e ,,yyacTuero
Ha JIeTe B CeKCYyaIHU JACUCTBUS, KOUTO TOM MIIM TS HE pa30upa HAI'bJIHO U 32 KOUTO HE € B
ChCTOSIHUE J1a /1aJie UH(OPMHUPAHO CHIVIACUE, UM 32 KOMTO JIETETO HE € MOATOTBEHO OT
IJIe/IHa TOYKA Ha Pa3BUTUETO CH U HE MOJKE J1a J1aJie ChIVIacue, WM KOUTO ca B HapyIlIeHHEe Ha
3aKOHUTE WM COITMATHUTE TabyTa Ha OOIIECTBOTO .

»IIpeHeOpersane® e HeycnexXbT Ha POJUTENSA, HACTOMHUKA U NOMEYNTENS WM HA JINLETO,
KOETO IIoJlara TPYXKM 3a JETETO, Ja OCUTYPH PAa3BUTHETO HA JETETO B €QHa OT
ClIeZIHUTE 00JIaCTH: 3]IpaBe, 00pa30BaHKE, EMOIMOHAIHO Pa3BUTHE, U3XPAHBAHE, OCUTypsIBAaHE
Ha JIOM 1 0€30I1acHOCT, KOraTo € B ChbCTOSIHME Ja ro Hanpasu .Hacunmero Moxe n1a 6b1e oT
BB3PACTEH KbM JIETE, MEXKY J€1a U OT JeTe KbM Bb3PACTEH.

Kaxkso e Topmo3?

TopMO3bT cliaza KbM HACHUIIUETO HAJl JIETE M C€ TPETUPA C MEPKHUTE Ha 3aKOHA 3a 3aKpujia Ha
nerero. Cnopen ui. 7, an. 1 u 2 ot 3aKkoHa 3a 3aKpuiia Ha AETETO, BCAKO JIETE MMa MPaBoO HA
3aKpuiIa OT HACUJIME M BCEKH, HAa KOTOTO CTaHE M3BECTHO 3a JIETE, MPEKUBSIIO HACUIIHUE, €



JUTBKEH J1a CHTHAJIM3HUPA OPTaHUTE 110 3aKpuiia. TOPMO3BT MEX/Ty BPBCTHUIIM C€ pa3TIIexkia
OT MHOTO aBTOpHU Kato rpynoB ¢enomen (Craig and Peplar, 1997). Ciyuaute Ha Hacuiue ce
MU3BBPLIBAT B IPYIIOBA CPEla, B IPUCHCTBUETO HA IPYTU BPBCTHULIU U B OTCHCTBUETO HA
BB3pacTHH. [Jan Onseyc (Olweus, 1993) onpenenst TopmMo3a kKato cOOp OT Ch3HATEITHH
HETaTUBHMU IIOCTBIIKHU, KOUTO Ca HBHFOTpaﬁHH, HAaCOYCHU KbM €HH U ChII YUYCHUK OT CTpaHa
Ha eIUH YYeHHK Wi rpyna. KirodoBu B pa3dbupaHeTo 3a TOpMO3a ca CIeTHUTE
XapaKTEPUCTHKH HA TOBA IOBE/ICHUE:

1.3nonamepeHa nposiBa, KOSATO MMa 3a LeJl Jja HapaHU WM YHUKH JIeTe; KOSITO MMa 3a LIl Aa
HapaHU WM YHUXKU JIETE;

2.I/I3B'pr_IBa CC OT MMO3UIUA Ha CuJjiaTa, KaTO €AHaTa CTpaHa U3I10JI3Ba JOMUHHpAaIIlaTa C1
mo3unmsd, 3a Ja HapaHu Apyrara (1)I/I3I/ILICCKI/I WU MICUXWYCCKHU, Aa A YHU3U WUJIU U30JIUpa OT
COoMaJIHMA KUBOT,

3.10BTaps ce MHOTOKpPAaTHO BB BPEMETO, a HE € €JTHOKPATCH U M30JIUPAH aKT Ha arpecus.
TopMo3bT 00XBala MHOTO IIMPOK CIIEKTHP OT IMOBEICHUS: IPEKH HanaaeHus (yApsHe,
3aruiaxa Wi MpuHyAa, IpasHeHe, IoAUTpaBKa, HapuyaHe ¢ OOMIHU MPSIKOPH, CEKCYaTHN
3a0eJIekKKH, OTKPaIBaHEe MU MMOBPEKAAaHE HA JIMYHH BEIM) WIM HENPEKH (Hanmpumep
pa3npocTpaHsBaHe HAa CIIyXOBE WM HAChpPUaBaHE HA APYTUTE Ja OTXBBPIIAT WM U3KIIIOYAT
HSIKOT'O OT IPUSATENICKATA CPEA).

HpOHBI/ITe Ha TOpMO3 Haﬁ-06H10 Mmoratr ga 6’LI[3.T pa3acICHU Ha CICAHUTE OCHOBHU I'PDYIIN:

du3nyecKH TOPMO3 —Hanpumep, OJIbCKaHe, MUIaHe, pa3pylaBaHe, yApsHe, HaHACSHE Ha
0oJKa, CITbBaHE, 3aTBAPSHE B HAKOE MOMEIIECHHUE;

Bepﬁanen TOPMO3 —CJIOBECHU U3pa3u, KOUTO UMAT 3a ICJT YHHUXKAT U OCK’bp6${T JACTCTO Ha
0a3a paca, moJ, pejrurusd, CCKCyaJlHOCT, YBPCKAAHE WU APYTO, C KOCTO CC€ IoAYCPpTaBa
pa3jiniue OT OCTAHAJINTC. Bkiroupa MMoAMATAaHUA, TIOAUTPABKH, YHUKCHUC, 3aIlJIaXH, O6I/II[I/I;

Ilcuxuyeckn TOpMO3 —HATIpUMED, MOAMSITAHE, TOIUTPaBaHE, 3aKavyaHe, OMaJIOBaKaBaHe,
3aruiaxu, U3HyABaHe, MOBPEXKIaHE HA UMYIIIECTBO, Kpak0a M XBBPJIsSIHE Ha BEIIH,
3aIUIalMTEIHU TIOTJIEN, HETIPUATEIICKO CIIE/IEHE; CIIOBECHU U3pa3u, KOUTO UMAT 3a 1eJl Ja
YHIDKAT U OCKBPOSAT NeTeTo Ha 0a3a paca, MOJ, PElHrus, CEKCYaTHOCT, YBPEXKIaHe WU
JIpYyro, ¢ KOETO c€ mojauyepraBa paznuuue oT octaHanutTe. Korato e B rpymna —mon
dbopMara Ha W30NHMpaHE, UTHOPHpAHE, W3KIIOYBAHE OT TPYMOBU JACHHOCTH, M30SATBaHE,
OJlyMBaHE W Pa3MpPOCTpAaHEHUE Ha 3J00HU CIyXOBE, HATHCK BBPXY JPYrUTE Ja He
BIIM3AaT B MPUSTEIICKH OTHOIICHUS C JIeraTa, 00EKT Ha TOPMO3.

CoumajieH TOpMO3 —HarpuMep, U30sTBaHE, ITHOPUPAHE, U3KITIOUYBAHE OT JICMHOCTTA,
OJIyMBaHE€ U Pa3MpOCTPAHCHHE HA 37I00HU CITYXOBE, HATHCK BHPXY JAPYTUTE J1a HE BIU3AT B
MPHUATEIICKH OTHOIICHHUS C JIellaTa, O0EKT Ha TOPMO3, U30JIMPAHE;

CexkcyaJjieH TOPpMO3 —TIPE/ICTaBIIsABA BCsIKA hopMa Ha HEXKETAHO CIIOBECHO, HECIIOBECHO MITH
(hU3MUECKO MOBEEHNE ChC CEKCYaIeH XapaKkTep, UMAIIIO 3a IIeJT WM BOJEIIO 10 HAKbpPHSIBaHE
Ha JIOCTOWHCTBOTO Ha JIUIETO, ¥ TO-CIEIHAHO Ch3/IaBaHe Ha CMYIIIaBalla, BpaxacOHa,
nerpaaupaiia (MpUHU3sIBAINA), YHU3UTETHA UITU 00MIHa 00cTaHOBKA. BKITIOUBA M3MUCIISIHETO
Ha CEeKCyaTu3UpaHy MPSKOPH UM UMEHA, KOMEHTApH 32 BHHIIIHOCTTA HA HAKOU U MOJAUTPABKU
ChC CEKCYATHO 3HAYCHHE, HEMOIX OISO JOKOCBaHe, OCIeKKH U HAIIICH ChC CEKCYaTHO
ChIIbpKaHuE U T.H. JI0 MO-eKCTPeMHHU (JOpMHU Ha Hama/laHe U HaCcUJIHe.



»Kuoep Hacuiaue* u ,,Kubep Topmo3* ca Hacuinme U TOPMO3, KOUTO CE€ OCHIIECTBSIBAT B
JUTUTATHA Cpea upe3 TUTUTAIHU YCTporcTBa. BKiIIoUBaT ch3aBane U pa3lpoCcTpaHeHHUE Ha
OOW/IHM, 3aITAIINTEHN U TOAWTPABATeIHH BU3YaJHH MaTe€pHald, CHUMKH U TEKCTOBH
ChOOIICHNS, KOUTO YPOHBAT JOCTOHHCTBOTO Ha JIETETO WJIM TO YHIKABAT: CHUMAHETO Ha JIeTe
¢ MoOwmieH TenedoH W CBOOOAHOTO pasNMpoOCTpaHsIBaHE Ha CHUMKH WM BHJeo3amuc 0e3
HEroBO ChIUIacHe, Kpak0a Ha caMOJIMYHOCT/Ipoduii, 00UIH, pa3mpOoCTpaHEHUE HA CITYXOBE B
COLIMAITHUTE MPEXH U Ap. AKO JIeTe € BbBJICUCHO B PUCKOBA CUTYAIlUs OHJIAIH, TOBa BUHATH
UMa CBOWTE OTPAXCHHUS B pEaJHHUS My >KMBOT. [IpexuBsBaHUSATA 3a JIETETO MOTraT Ja
ObIaT JOpU TO-YHU3UTENTHH, Thi KaTo KHOEpPTOPMO3bT HE MOXKE Ja Obae HpeKpaTeH
BeJHAara M € JOCTBIICH JI0 MHOTO MO-TOJISIM KPBT XOpa.

Paznuku MEKIAY TOPMO3 M 3aKAaYKHU WJIH UT'Pa MEKAY AeaTa U YYCHUIIUTE

[To-romsiMaTa yacT OT CHTyallMUTE Ha TOPMO3 MOTAT Aa ObJaT OBJIAZCHU OT YYUTEIUTE, a
HSKOU — OT caMuTe Jena. Beska HaMmeca W3MCKBA BHUMATEIHA TPEICHKA HA CHTYaIHsITa
U HeliHaTa TexxecT. Ha mbpBO MSCTO BaXKHO € J1a ce pa3rpaHuyar CirydanuTe, KOraTto He ce
Kacae 3a TOpMO3, a CaMo 3a UTpa WU MPHUATEIICKO IPEeMEpBaHe Ha CHIIUTE MEXTy Jerara. 3a
HenTa € HeoOXoIuMo Ja ce HalIlroJaBa MOBEIECHUETO Ha Jelara, BKIIOYHTEIHO W Ha
T€3M, KOUTO CaMo MPHUCHCTBAT O3 aKTHBHO J1a yyacTBaT. CiemHoTO OM MOTJIO J]a MOMOTHE 32
NMPaBUJIHA OLIEHKA HA CUTYaIUsTA:

1.Axo nenara ce 3akavar, OyTar Win OJ’bCKAT WM CH Pa3MEHSAT IIIETH, KaTo IPU TOBA CE
CMEST, pa3MEHST CH POJIUTE U TIO3UIUUTE U HUKOE OT TAX HAMa BUAUMO JOMUHHPAIIIO
MOJIOXKEHHE, & OKOJTHUTE HE UM O0pBIaT 0COOCHO BHUMAHHUE, TO Hal-BEPOSTHO CTaBa JIyMa 3a
urpa.

2.Ax0 emHO OT Jenara € BHJAMMO HaIlperHaTto, HE C€ YCMHXBa, OMUTBA C€ Ja Ce
MaxHe, aKO POJIUTE HE CE CMEHSIT, a IPYroTO JETE € B MOCTOSIHHO JOMHHHpAIIA TO3UIUS U
TOBA MOBEJICHNE TPHUBJINYAa BHUMAHUETO Ha OKOJIHUTE, TO Hal-BEPOSITHO CTaBa JyMa 3a
TOPMO3.

3.Ako ,Z[eTeTO/yLIeHI/IK’BT HE CC YYBCTBAT ,Z[O6pe OT 3aKAa4YKHUTC W MOAUTI'PABKUTE, TOTaBa
IMOBCACHUETO MOXKE 1a € TOPMO3.

4.Ax0 neTeTo/y4yeHUKbT, KbM KOTOTO Ca OTHpPaBEHU MNOJUTIPABKHUTE, MOUCKA OT JAPYTrOoTO
JieTe Ja CIpe W TOM WM TS HE CIUpaT Ja ce MOJuUrpaBaT, TOraBa CTaBa BBIIPOC 3a
TOPMO3.

5.Ako ,Z[CTCTO/y‘IeHI/IK’bT, KOUTO Apa3Hu, MpoAbJiKaBa Ja ApasHU WA Apa3HU OTHOBO U
OTHOBO, TOBa € TOPMO3.

6.AKO IPa3HEHETO € 3a HEello, KOETO ACTETO/YICHUKBT HEe MOXKE J1a TPOMEHH (BUCOUYHHA,
HOCEHE Ha OYWJIa, TErJI0, CIIOCOOHOCT Ja YeTe, aTJeTUYECKU CIMOCOOHOCTH W TIp.),TOTaBa
MOJKeE J]a € TOPMO3.

7.Axo uma u APYTrH Xopa HAO0OKOJO, KOUTO Ha6J'IIO,Z[aBaT CUTyalusiATa U CC OKYypaxaBaT UJIN CC
MNpUCHCINHABAT KbM CUTyalludTa Ha IOJUI'PABKHU, TOBAa € TOPMO3.

8.AKO €IHOTO JeTe € MO-CHJIHO WIM MO-NOMYJISIPHO, MO-TOJISIMO Ha BB3PACT WIH IO-
BJIACTHO, TOBA MOJKE Jia € TOPMO3.



9.Ax0 ce Kacae MPOCTO 3a MPHSTEICKA UTpa, YIUTEIAT MOXKE Ja ce HaMecH, 3a Ja
npeaynpeny Jenara Ja BHUMaBaT Ja HE c€ HapaHsaT. AKo obOade HaOIr0/1aBaHOTO
MOBEJICHHE MOXXE Ja ObJe OIpeaesieH0 Karo TOpMO3, € HeoOXOAuMo Ja ce
MpeanprueMar ChbOTBETHUTE CTHIIKH, OIIMCAaHU B MEXaHU3MA.

Pasmno3naBaneTo Ha (l)I/I3H‘IeCKOTO HaCUJIME€ BKIIIOYBaA CICIHUTEC (1)I/I3I/I‘ICCKI/I " IMOBECACHYCCKU
IIOKa3aTCJIn .

-pa3jIniHU 110 BUA MU UBAT HATHPTBAHUA, BKIIFOUUTCIIHO CHHUHH, ITIOCTOAHHHA HUJIM YECTU
YCPBCHU IICTHA, BKIIFOYUTCIIHO OT IPBHCTHU, HACUHCHU O4YH, CJICOAH OT yXaIllBAHC,

-HENPaBION0100HN MM 0ObPKaHU OOSICHEHHS 32 TPAaBMUTE, BKIIOYUTEIHO €JHOCPUIHH
OTTrOBOPH;

-0e3I0KOMCTBO U KpaﬁHOCTH B IIOBCACHUCTO -OT arp€CUBHOCT 10 MACUBHOCT,
-JIoa mmpeacraBa 3a cebe cu -AclaTra CMATaT, Y€ Ca 3aCIy’KUJIM HACUIIUECTO,

-NpeKajeHa OTCTHITYUBOCT HA JICTETO U OCTaBsIHE O€3 IMPOTECT JIa Ce MPaBU KaKBOTO M Jia OUJIO0
C HETO;

-BJIOIIIAaBaHC HA 3APaBOCIOBHOTO CbCTOAHUEC, KOCTO BKIIXOYUBA ITPHUJIOIIABAHUS, I‘J'IaBO6OJ'II/Ie,
OTIIaJHAJIO0CT,

-BJIOIIIAaBaHC HAa BHUMAHUC U KOHLCHTPALIUs B ,[[eﬁHOCTPITe.

Pa3no3HaBaHEeTO HA MCUXMYECKOTO HACHJIME BKIIFOUBA CIICHUTE (1)I/ISI/I‘ICCKI/I u
IIOBCACHYCCKH ITOKa3aTCIn:

-JIETETO MOJKE JIa CTaHE 3aTBOPEHO W U30JIUPAHO, JIa HE )KeJlae Jja KOHTAKTyBa C BPhCTHUIIUTE
cu;

-arpeCUBHO TMOBEJCHUE W/UIHU MTOBEIEHUE, HACOYEHO KbM NPUBIMYaHE HA BHUMAHUETO,
YIIOPUTO HENOCTYIIaHUE, CAMOHAPAHBAHE;

-BHC3aITHN I/136YXBaHI/15[, KOHUTO ca HCOOMYaHU 3a Bb3pacCTTa UJIM 3a HUBOTO Ha Pa3BUTHEC Ha
JACTCTO,

-OsiraHe U KpueHe, BKIIOUUTETHO 3a4ECTHIIN OSTCTBA OT YUUIIHILE;

-3ary0a Ha J0BepHue, HeydyacTue B OOIINTE 3aHUMAaHHUs , HUCKA CaMOOIICHKA;
-IIOCTOSTHHO OOJIMYaHe Ha €THU CHIIH JIPEXU WM 0TKa3 Ja CpecBa Kocara CH);,
-TICHXOCOMaTUYHU CUMIITOMH.

Pazmo3naBaneTo Ha CEKCYAJTHOTO HACUJIME BKIIIOYBA KaKTO I/I36pOCHaTa Imo-rope
CUMIITOMAaTHKa, TaKa U Pa3jIMuHu IMIPOSABU Ha CCKCYAJTHO IMMOBCACHUEC (I/IMI/ITaHI/If{ Ha CCKCYyaJiICH
AKT, PasrojiBaHE, U3110J3BaHEC HAa €3UK, CBbpP3aH CbC CCKCYaJIHU )ICP'ICTBI/ISI " T.H., KOUTO Ca
HEXAapPaKTCPHU 3a CbOTBCTHATA Bb3PAaCTOBA I'pyIlia z[eua).

I1. TOJIUTUKA HA JIT" 3A ITIPOTUBOJEVCTBUE HA TOPMO3A B Il

1.IIpuHIMnM, HeHHOCTH, puJiocopus



Topmo3bT Mekay Jena cnajaa KbM HACHJIMETO HAJ JieTe U ce TPeTHPA ¢ MEPKHUTeE Ha
3akoHa 3a 3akpuiia Ha AeteTo. Cnopena wi. 7, aj. 1 u 2 ot 3aKkoHa 3a 3aKpuJia HA 1€TETO
BCSIKO JleTe MMa NMPAaB0 HAa 3aKPHUJIAa OT HACWINE U BCEKHU, HA KOTOTO CTAHEe U3BECTHO 32
JeTe, MPe;KUBSIJIO HACUIIHE, € b KeH 1a CHTHAJIU3UPA OPraHuTe Mo 3aKpuJia.

OcCHOBEH MPUHIUIT TPU U3TPAKIAHETO HA MOJIUTHKATA 32 MPOTUBOACHCTBUE H a MOJUTUKATA
3a mpoTtuBojercTBrE HAa Topmo3a B JI' ,,JlronuH* e mpuiaraneTo Ha IJI0CTEH MOAXO/,
roJiaraHe Ha KOOPJIMHHUPAHU U TIOCIICIOBATETHN YCUITUSA 32 TIPEIOTBpATABaHE Ha TOPMO3a 1
Ch3/IaBaHE HA CUTypHA YUYWJIMIHA cpena. M3rpak1aHeTo Ha 3alMTHA MpeKa IMMOCTaBsl sSICHU
rpaHuIM 3a (OPMHUPAHETO HA IIEHHOCTH, MPABHJIa U IIPOLIETYPU, KOUTO HE IOMYCKAT MPOSIBU
Ha Hacwiue u Topmo3 B [II'. 3a paHHOTO OTKpHUBaHe HA MPpUYMHUTE 32 Hacuiue B JII', kakTo u
YCTENIHOTO HaMaJlsiBaHe Ha (DakTopuTe, KOUTO ca CBbp3aHu ChC cpenata B JII' 1 kouro
JOTIPUHACST 3a MposiBaTa Ha arpecHs U 3a YTBBbpPKJaBaHe HAa arpeCUBHU MOJICIH Ha
nosenenue, I, Jlronuu* paboTH BCEKUIHEBHO UPE3:

®* CUCTCMHHU YCUJIMA 3a Bb3IIMTAaBaHC Yy JICllaTa Ha COUUAJIHU YMCHHA U HArjlaCu, KOUTO HE
AO0IYCKAT HACUJIMC BbB B3aUMOOTHOIICHUATA;

* nogoOpsaBane Ha ¢pusznyeckata cpeaa B [l (¢ pokyc BbpXy 3aHUMAITHUTE), KOSTO HE
ChIbpKa MPEANIOCTABKA 32 U3sIBa HA arPECUBHOTO MOBEJICHUE U B CHIIIOTO BPEME Ch3J1aBa
ycnoBHs 32 (GOPMUPAHETO HA IpyIaTa KaTo OOIIHOCT;

* paboTa ¢ HarJlacuTe KbM aKTHBHO YYaCTHE B ICHHOCTHTE, KOUTO HAMAJISIBAT
CHhpPEBHOBATEIIHUS €IIEMEHT MEXKIY JIelaTa 32 CMETKa Ha eKUITHATa paboTa U CIo/IessIHE Ha
npo6iiemMu B OOLIHOCTTA HA rpymnaTa

¢ CJICABAHC HA MOCJICAOBATCIHU CTHIIKHU 34 ITOJAKPCIIA U pa36HpaHe Ha 1moCjacaunuuTe OT
HAaCWJIMETO U 3a CIIPaBsAHC C HEIIPUEMIIMBOTO IMOBCACHUEC HA ACLaTa.

MommTukara na A" ,,JIronun* ce peanusupa Ha paBHHIIE 1eTCKO 3aBeJleHue U Ha
PaBHMIIE IPYNa, KATO HA BCSIKO €IHO OT Te3H PABHMILA Ce 0ChIEeCTBABAT JeHHOCTH N0
NpeBeHIHs ¥ HHTePBeHIN (PeaKuus).

IIpeBeHnmsATAa Ha TOPMO3a BKJIFOUBA KOMIUIEKC OT MEPKH, KOUTO UMAT 32 LIEJI OTpaHUYaBaHe
W/ eTUMHMHUpAaHE Ha TNPEANOCTaBKUTE U PUCKOBHUTE (PAKTOPH, TONPHHACAIIM 32
Hacunuero. I[IpeBeHIMATa MOCTaBsl MPUOPUTET BBbPXY JACHHOCTM Ha paBHUIIE Tpyna,
HamnpuMep Ch3/1aBaHe Ha MPaBUIJIa Ha OTHOIIEHUS B IPyNara, MOPaIHO Bb3CTAHOBSIBAHE Ha
1ieTa, TEMATUYHU Pa3roBOPH B MOJIXOJAIIO BPEME, KATO MO TO3M HAYMH CE€ CbH3/1aBa
MIPOCTPAHCTBO 32 OTPAOOTBaHE HA arpecusiTa Ype3 TOBOpEHe, pa3urpaBaHe Ha CUTYallUH,
TAXHOTO OOCHKJaHE U ChOTBETHO OCMUCIISIHE.

I/IHTepBeHlll/ll/[Te BKJIFOYBAT )IGﬁCTBI/IH 1 MCPKH, KOUTO TCJIAT CIIMPAHE U paspCllaBaHC Ha
BBb3HUKHAJIa BCUC CUTyallusd HAa TOPMO3, KaTO CC OTUUTAT UHANBUAYAJTHUTC HOTpe6HOCTI/I Ha
BCAKO JCTC, BBBJICYCHO IMPAKO HJIM KOCBCHO B CUTyallusATa, U CC IIpuJjiara NpuHOWIIa Ha Hal-
,2106131/15[ HHTEPEC HA JCTETO. B mo-ronsimara cu gact HHTCPBCHIUUTC BKJIFOUBAT OTI'OBOPA Ha
I[F IMPpU Bb3HUKHAJIN CUTyallU HA TOPMO3.

2. PazpaGoTBaHe Ha cCTeMa OT MEPKH 32 peaju3upaHe HA CUTYPHA 00pa3oBaTe/IHA
cpeaa



1. Cb31aBaHe HA KOOPAUMHAIIMOHEH ChBeT C SICHU (YHKUMHU U JAelerupaHu
OTTOBOPHOCTH, KOWTO Ja OTroBaps 3a IUIaHMpaHE, MpOCiensBaHEe U KOOPAMHUpPAHE Ha
yCUIIMATA 3a CIIpaBsSHE C HAcWIMETOo U Topmo3a. CbBETHT €€ PBKOBOAU OT 3aMECTHUK
JUPEKTOP W/WIM JAPYT NEeNarormyeckK CHElHaINCT, ONPEAEICH OT TUPEKTopa, U
BKJIIOYUBA B ChCTaBa CH MCUXOJIOT/TEIarOrH4ecKy ChBETHUK, YUUTENIN U POAUTEIH.

2.01eHKaTa ¥ AaHAJTM3UPAHETO HA CUTYyaIlMsATa ca OT 3HA4YCHUE 3a IUTAHUPAHETO Ha
JNEHHOCTH 3a M3rpaKJIaHe Ha CHTypHa oOpaszoBaTenHa cpema. OLEHKaTa ChIbpikKa
omucaHue Ha cleqHOTO: Jlo KOJKO ca 3amo3HaTH 3aWHTEPECOBAHUTE CTPAHM C TeMaTra 3a
Hacunue u Topmo3? KakBu BHIOBE M (GOopMHM Ha HACWJIME U TOPMO3 MMa B JETCKaTa
rpaauHa? Koiiko yecto Te ce mposiBsiBar? Kbae ca mecrara, Ha KOMTO Hal-4ecTO ce
cinyuBatr? Kou ca yyactuiure? Kak ce e pearumpano no momenrta? KakBo cienBa ga
ce mpeanpueme, 3a Jaa 0bjae peakiusaTa epexTuBHa? PesynTature oT oljeHKaTa U HaJIMYHUETO
Ha 1po0JIeM Ce MPEICTABIT OT KOOPAWHAIIMOHHUS ChbBET U C€ OOCHKIAT HAa TEMaTHYCH
MeJarornyecku ChBET, Ha KOWTO ydyacTHE MOTraT Ja B3eMaT BCMUKH 3aMHTEPECOBAHU
CTpaHH.

3. U3rorBsine Ha IJIaH 3a NpeBCHIUA U UHTCPBCHIIMA HA HACUJIUETO U TOPMO3a

IInanbT 3a UBIBIHEHHE CE M3TOTBSI U pcajin3dupa OT KOOPpAMHAOMOHHHA CBBCT H CC
YTBbpPXKAaBa OT MOUPCKTOpa C MNPOABJILKHUTCIHOCT OT C€IHa yqe6Ha roguHa, KaTro C€
AKTyaJiudupa B HAYaJIOTO HA BCAKa yqe6Ha roavHa. IlmaHbpT BKJIIOYBA OIMCAHHME Ha
BCHYKHU JEHMHOCTH 10 NPpEBCHLIUA W HHTCPBCHIHA Ha HHUBO HMHCTUTYHHWSA WM HHUBO I'pyla U
€ HHAMBUAYAJICH 3a BCAKA ACTCKa I'painHaA. B nnana ca OUCpTaH CPOKOBC U OTTOBOPHOCTHU
110 U3ITBJIHEHUE Ha JEHHOCTUTE I10 MPEBCHIUA 1 UHTCPBCHIIUA.

4. IInanupane/AKTyaIu3upaHe HA JCHHOCTH 10 NPeBEeHIHA
4.1. /leiiHOCTH 1O NPeBEeHIUsI HA PABHUIIE MHCTUTYLHS
-Cb31aBaHe/aKTyaIM3MPaHe HA eTHYEH KOJEKC Ha yYHJIMIHATA O0IIHOCT,

-C'])3I[aBaHe Ha ¢IMHHU YYWINIIHHA IPaBUJIa, KOUTO Ja CTaHAT 4acCT OT HpaBI/IJ'IHI/IKa 3a
)IefIHOCTTa Ha UHCTUTYLHATA.

-BHacsine Ha npomenu B IIpaBuiHMKka 32 JefHOCTTAa HA MHCTUTYUMATA NPH
HEe00X0AUMOCT.

-3ano3HaBaHe Ha LsJjaTa YYnJIMiHa 0OIIIHOCT C onpeacjJicHuETO, MPOABJICHUECTO U
mOoCJaCAUIUTE OT HACUJIMETO U TOPMO3a

-Ilono0psiBaHe Ha cUcTeMAaTa OT JIe;KypPCTBa € OrJIe] HeONyCKaHe Ha HACWJINe U
TOPMO3.

-IloBumaBane kKBajupuKaANUATA HA NeAAroOrHYecKusi NMepcoHas 3a padora ¢
NnporpamMmTe, BKIIOUYUTEIIHO peallu3upaHe Ha crielnaIn3upanu 00ydeHus 3a ONpeesieHn
KaTeropuu OT PabOTEIINTEe B MHCTHUTYIIMUTE HA MPEITYYUIIUITHOTO 0Opa3oBaHHE 3a
MPEBEHLUS U CIIPABSIHE C HACUJIMETO U TOPMO3a.

-Undopmupane u akryaausupae Ha MHPOPMALUATA 32 HAJIUYHHUTE PECYPpCH B
O00IIHOCTTA -CHIIECTBYBALIM YCIYTH U IPOIPaMU 3a IPEBEHLINS U IPOTUBOAEHCTBHE Ha
HAaCWJIMETO U TOPMO3a B IE€TCKATa I'PaJHA.



4.2. JleiiHOCTHTE 32 IPEBEHIUSI HA HUBO IPyNa BKJIKYBAaT:
-Jlenata u yuuTenAT ch3aBaT MpPaBUHJIA 32 NMIOBeJeHHe Ha IPpynara;

-O0yuuTeJTHH JeifHOCTH 1 paboTa C rpymara, B KOUTO BoJemia poist uma yuutess. [Ipu
paboTaTa Ha paBHHILE TpyIIa ClIe/iBa Jia ce MpuiiaraT BCUYku (JopMU Ha TpyroBa pabora,
JTUCKYCHM, pellaBaHe Ha Ka3yCH, POJIEBU WIPH, CHOJENISHE HA OMUT, KaTO Ce M3I0JI3BAT
BB3MOXXHOCTUTE Ha y4deOHaTa mporpama, BKJI. TeMHU OT TJI00aTHOTO, I'pa)kIaHCKOTO,
€KOJIOTMYHOTO, 3/IpaBHOTO M UHTEPKYATYpHOTO oOpa3oBanue. llenra e na ce cb3mane
MIPOCTPAHCTBO, B KOETO CE€ TOBOPH OTKPUTO 3a HACUIMETO M TOpMO3a M ce paboTu 3a
dopmupaHeTo y Jenara Ha HarjacH U COUMAIIHM YMEHHUS 3a 3/pPaBOCIOBHO H
HEHACWJICTBEHO OOIyBaHe, e€MMATHsl, TOJEPAHTHOCT U YBAXKCHHE KbM Pa3IUUHATA,
peliaBaHe Ha KOHQJIUKTH U Ap.

OcHoBHHTE TEMH MoOrar aa onaar
:-IIpaBara Ha gernaTa 1 OTTOBOPHOCTUTE, KOUTO T€ CHh3/1aBAT M0 OTHOIICHUE HA OKOJIHUTE

.-HGHHOCTI/ITC —KakKBO Ca, KaKBM MOrar Ja 6T)IIaT, KaK CC MpoABABAT B IOBCACHUCTO, KaK
CC IIpujiarart B C)KGI[HGBI/IGTO?

-KakBo mpezcraBisiBaT HAaCHIMETO W TOPMO3BT, pa3loO3HaBaMe JIM T, KaK MOXXEM U Ha
KOT0 J1a ChoOIIIaBaMe 3a Cliydar Ha HACHJINE U TOPMO3?

-KakBu ca mpexuBsSBaHUATA HA W3BBPIIHTENS, TOCICIOBATEIIUTE, TOTHPIICBIIUS U
HaOJronareaure?

-Kak ce yyBcTBaMe, KOraro BHUJIMM MpOSIBU Ha HACWIME U TOPMO3 U KAaKBO MpPaBUM?
KakBo Moxkem na HarpaBum?

-A3noa3Bane Ha nmoaxoa, OpueHTUPaAH KbM JienaTra, Ha moaxoaa 3a paﬁoTa ¢ BPbCTHHIIH,
OCHTYpsIBaHC HA YCJIOBHUA 3a YJaCTUC Ha [A€laTa, KOUTO Ja CTaHaT €CTCCTBCHUTE
IIOMOIIHUIH ITPpHU PCAITU3UPAHCTO HA JIEHOCTHUTE I10 IMPpEBCHLIUA.

-IIpoBexkaHe Ha TEMATHYHH POAUTEJICKH CPEIH.
5. IeHHOCTH 110 HHTEePBEHI U

5.1. I[eﬁHOCTI/I IO HHTEPBCHUUA HA HUBO HHCTUTYUHUSA 3aIbJDKUTCIIHO CC€ BKIIIOYBAT B
FOZ[I/IHIHI/ISI IJIad 3a ﬂeﬁHOCTTa Ha HWHCTUTYLUATA U CC IpUCMAT Ha IIbpPBUA
neaarorudcCKu CbBCT 3a yqe6HaTa roauvHa. Bxkirousar:

-Boaene Ha JHEBHUK ChC CJIy4YaH M NPOLEAYPH 32 yIpaBJiieHHe Ha HH(popmanusTa. B
JIHEeBHUKA CbhC CIy4yad ce OIMCBa cieaHara MH(opManus: nara, rpyna, Y4acTHHUIM, BHI
Ha HaCWJIME M HUBO, KaKBO € MPeIpUeTo KaTo AeWCTBUE, MOINIC Ha ciyxuTens. Ha 6azara
Ha BIIMCAHUTE CUTYallUH KOOPAUHALIMOHHUAT ChbBET U3BBPIIBA aHAIM3 U OLICHKA HA PUCKA OT
IIPOBJKABAHE HA HACWIIMETO U TOpMO3a. KOOpAMHAIIMOHHUAT CHBET € OTTOBOPEH 32
aHaJIM3a W PAa3MO3HABAHETO HA Jella U YYEHUIM, KOUTO y4acTBaT U C€ BBBIUYAT B
CHUTyallul Ha HAacWiIMe M TOpMO3, 0e3 3HaueHHe JalM HM3BBPILIBAT NPOSIBUTE WIH ca
nocrpaganu or Hacuiauero. OT aHalM3a KOOPAMHALIMOHHUAT CBBET J1aBa CTAHOBHUIIE 3a
MHMBHJyaJIHa paboTa o ciIy4ai ¢ IeTe, KOETO c€ HaMHpa B CUTYallUsl Ha PUCK 10 CMHUCHIIA
Ha 3aKOHa 3a 3aKpHJla Ha JAETETO M 3aKOHA 3a MPeAYYMIHITHOTO U YYUIUIHOTO 00pa3oBaHuE,
npeulara MepKM U KOHKPETHH HHTEPBEHIIMH, KOUTO MoraT Ja Ob1aT MHIUBUyallHa, TPYyIoBa



pabora u np. KoopawHAIMOHHHUSAT CBHBET JlaBa CTAHOBHUIIE M HACOYBA JETETO KbM
JOMBJIHATEITHA TIOJIKPETIa 3a JIMYHOCTHO Pa3BUTHE Ha JieTe B PUCK. IHEBHUKBT CE€ ChXpaHsBa
MpU TICUXOJOTa WIM TEJAaroru4eckus ChbBETHHUK, a MPH JIMIICA HA TaKbB CHEHUATUCT —
MIPHU APYT WICH Ha KOOPAWMHAIMOHHUS CHBET, ONPEACIICH OT JUPEKTOpa HA YUUIIUIIIETO.

-Unnnnupane Ha paéoTa mo cjay4aii, BKJIYUTETHO HACOUBAHE HA CJIy4Yasi KbM JPYrd
cay:xom. UnauBunyanHara pabotra Mo ciydail C JeTe c€ OCBIIECTBSIBA HHTETPHPAHO
OT MYJTHAMCUUIUIMHApeH ekull. [Ipu cTaHOBWINE OT KOOPIWHAIMOHHUS CHBET B
JeTcKaTa TpajJHa 32 MHUIUHpaHe Ha padoTa Mo Ciiydyail WM aKo HEe Ce CBUKa
Koopounayuonen mexanuzom 3a e3aumoodeticmeue npu paboma 6 ciyuau Ha oeyd,
JHCepmeu Ha Hacuaue Uiy 8 pUCK Om HACUIUe, U 3a 83aumMooeticmeue npu KpUusuUcHa
unmepeenyusi, ICUXOJIOTHT CIIEBA J1a HHUIIMUPA paboTa 1Mo CiIyval ¢ IETeTO B JeTcKaTa
rpajrHa.

Bcexu cnyycumen ¢ 0emckama zpaouna e OnvyceH npu yCMAaHo6A6aHe Ha cyyail Ha
Hacuaue u mopmo3 He3adasHo 0a yeeoomMu OUpPeKmopa Ha UHCIMUMYyuamad.

5.2. I[eﬁHOCTH 0 HHTEPBECHI U HA HUBO I'PyNa—O0THACAT CE€ 10 BCHUYKHU CUTyallUM Ha
HaCWJIMC U TOPMO3.

-O0chiKaaHe MexKYy lelaTa M yYuTe sl Ha TPynara ¢ 1el U3SICHSIBaHE Ha Bb3HUKHAI
npo0JIeM, BIMSIHUETO BBbPXY BCHYKHM YUACTHHIM M CBHJETENH, MOCICICTBHATA, KAKTO H
BB3MOKHUTE PELICHHUS.

-CbBMeECTHHM [JefCTBUSI MEXKIY YYUTEJ H ICUXO0JI0I/NeJaroru4ecKl CbBEeTHHK H
BKJIIOYBAaHE HA BLHIIHHU CIEIHAJTHCTH.

-U3no3BaHe HA MOCPEHUK NPH pa3peliaBaHe HA KOH(JIMKTA
-ITpoBe:kIane HAa TEMATHYHA POMTEJICKA CpPelIa.

6.PagoTa ¢ poamTesH - BaKHA YacT OT PEAM3UPAHETO HA ISUIOCTHATA MOJUTHKA U
Ba)XHO YCIIOBHE 3a HeWHata eeKTHBHOCT. [[apTHBOPCTBOTO C POJUTEIIUTE € HEOOXOIMMO
KaKTO B CJIy4ad Ha MpeBeHIUsl, TAKa U B CITy4ad HA HHTePBEeHIUs. BEB BCHUKY ciydan e
HEOOXOMMO POJMTEINTE HAa yYaCTBAIIUTE B CUTyallMsATa Ha HACUJIME WM TOPMO3 JIelia Jia
ObJaT yBEJIOMEHH 3a CIY4YHJIOTO C€, KaKTO W 3a MPEIINPUETHTE OT WHCTUTYLHUATA
JCUCTBHS 3a pa3pellaBaHe Ha CUTYaIUsITa.

Hacoku KbM yUHTEIIS 3a Pa3roBOp C POAUTEINUTE:

-JloOpe e pa3roBopsT Ja ObJie 3aN0YHAT ChC CHITHUTE CTPAHH Ha JIelaTa u cjejl TOBa Jia ce
MIPEACTABU CUTYALMATA;

-JloOpe e ocraHamuTe POAUTENM OT Tpymara Chilo jna Obxar mHGOpMHUpaHH 3a
CUuTyanuiaTa U MNPECANIPHUETUTC )IeﬁCTBHﬂ C IS HU3ACHJABAHC Ha HCU3BCCTHHUTC U CBAJISIHC
Ha HarpexxeHueTo. [1o To3u HaumH ce OrpaHMyYaBarT pa3jJudyHU HHTEPIPETaAlud U
CHeKyJIalliy Topaad HEemo3HaBaHe Ha cuTyamnusaTa. Pomurenute TpsiOBa na Obaar
nH(pOpMHUpaHH, Y€ KPUTUKHUTE, OOMANUTE M HErJIMKUPAHETO Ha JIPYroTo JeTe WIM Jela
OT TSXHA CTpaHa ca HEAOMYCTUMH U camo IIe 3a1b1009aT KOH(PIUKTA;



-PasroBopbsT TpsiOBa ma Obae MPOBEACH HAa MOAXOISIIO MSCTO, B MaPTHHOPCKH
B3aMMOOTHOIIIEHUS, KaTO CE€ OCTaBU OTBOPEHO MPOCTPAHCTBO 3a CHOJICISHE HA TEXHHUTE
OITaCEHHUs U TJIEAHU TOYKH,

-OT pasroBopa MoraT Ja ObJaT M3BEIACHW KOHKPETHU JIOTOBOPEHOCTH —KOH KaKBO MOXKE
Jla IpeATIpueMe U KaKBO CE€ O4akBa KaTo pe3ynTaT. KOHCTpYKTUBHO € yUuTemsT /1a AaBa
KOHKPETHH NPENOPbKU Ha POAUTEINTE KAKBO OMXa MOIVIM J1a HANpaBsAT U Aa 00CHKIa Jalu
TOBA € CIOpPe]] Bb3MOKHOCTUTE UM. [10 npereHka yuuTensT MoKe 1a HacOYM POAUTEINTE 3a
KOHCYJITAIMS C TICUXOJIOT, WM C IPYTY CHEIHUATUCTH PH HEOOXOAMMOCT.

Hacokn 3a pa60Ta C POJIMTEINIM, KOTaTO HE ChACHCTBAT.

B ciyuaii, ye poaurenuTe OTKa3BaT Ja CHACHCTBAT WM IO HAKAKBB HAYMH CcabOTUpPAT
JeHCTBUATa Ha JIeTCKaTa IpajivHa, yYUTENAT Clie[[Ba Jla c€ OObpHE KbM
KOOPAMHALIMOHHUS ChBET U Cllyyasi J1a ce 00Ch/IH.

7.PecypcHa 00e3meyeHocT

7.1.PbKOBOACTBOTO HA MHCTUTYIHMTE B CHCTEMATa HA NPeAyYWIHIIHOTO W
YYHJIHIIHOTO 00pa30BaHHe € He00X0AMMO /1a OCUT'ypsiBa:

-CXKCTOJHO o6yquI/Ie Ha CIYXHUTCIUTC IO TEMHU, CBBP3aHH C HACUIIHMETO U TOPMO3a,
O6y‘{eHI/I CIICHUAJIMCTH 3a UHTCPBCHI WA B CUTYyAllUW HA TOPMO3 B UHCTUTYLIUATA, 4 IIPU JIUIICA
Ha TaKuBa Ja CC O6’LpHe KbM BBHIIHU 3a HHCTUTYLIUATA CTICHUAJIMCTH, KOHUTO Ca 06yquH 3a
HHTCPBCHIUA B CUTyallUl Ha TOPMO3;

-uHpOpMaIMs, MaTepuaad MO TeMaTa 3a HAaCWIMETO U TOpMO3a B JEeTcCKaTa rpajJiiHa,
uHopMalys 32 HATMYHUTE PECYPCH B OOIIHOCTTA U APYTH.

7.2.MI/IHI/ICTepCTBOTO Ha oﬁpasoBaHueTo n HayKaTa € Heo0X0AMMO Ja ocurypsiBa:

-IpoyYyBaHE Ha HEOOXOJUMOCTTa OT IOBMIIABAHE HA KBaTU(pUKAIMITA Ha
MeJarornyeckuTe CIEHUalIuCTH B 00JIacTTa Ha CIpPaBsiHE C TOPMO3a B 0Opa30BaTEIHUTE
MHCTUTYLUU;-00y4eHHUsl Ype3 BKJIIOYBAHE HAa TEMATUYHU OOJIACTH, CBBP3aHHU C
HacWJIMETO U TopMo3a, B HanmoHnanHata nporpama 3a KBaau@uKalus, IoCpeICTBOM
OIlepaTUBHU NPOTPaMH U APYTH.

HacTossmmsaT J0KYMEHT HMa XapaKTep Ha 3aAbJKUTe/IeH NPU pa3padoTBaHe Ha
USIJIOCTHH MOJUTHKH M MIPOrPaMu, CBbP3aHHU ¢ HACHJIMEe U TOPMO3, U NIPH CIIPaBsiHE B
cay4au Ha Hacuiue U Topmo3s. [lpunoxkenus:

IIpuinoxenne 1: Kinacudpukanus Ha popmMuTe HA HACHIME M TOPMO3 U NPEANPUEMAaHe HA
CbOTBETHUTE AeHCTBUA

IIpunosxenne 2: Hacoxu 3a HHTEpBEeHIUSA
IIpuioxenne 3: Kora, koii 1 KbJe MoOsKe 1a IOJaBa CUTHAJ 34 JieTe B pUCK?

IIpunoxenne 4: [IppMepHH HHCTPYMEHTH 32 OLCHKA

MNPUJIOKEHHUE 1: KIACU®UKAIIUA HA POPMUTE HA HACUJIME "
TOPMO3 Y IPEAIIPUEMAHE HACHOTBETHHU JENCTBUA



HuBo Ha Topmo3

OTtrosop Ha geTckara
rpaamHa

JlokymeHTHpaHE

IMocaenoBaTeTHOCT HA
npoueaypure 3a
HHTEPBEHIUS

II'bPBO HUBO —

HHUCKO HAPYIIIABAHE HA
ITPABUJIATA:

‘@opmMH Ha PU3HYECKU TOPMO3
ca HampuMep: JISKO yApsHE,
OyraHe, IIUIaHEe, ApacKaHe,
IbpPITIAHE Ha KOca, XalaHe,
MOAPUTBAHE, 3aMbPCSIBAHE UITH
paspyliaBaHe Ha HEUHs
COOCTBEHOCT.

-@opMu HA BepOaeH TOPMO3 ca
HaIpUMep: OIMSATaHus,
MOJIUTPABKY, YHI)KCHUE, 3aIlIaxH,
00uIM, HEellEH3YPHU/HETIPHINYHU
KOMEHTapH;

-@opMH HA ICUXUYECKH TOPMO3
ca HaImpuMep: OMajloBakaBaHe,
KIJIFOKapeHe, O0MKIaHe, OCMUBAHE,
3acpamMBaHe, MMOJBUKBAHE,

pyraeHe, KJieBeTeHe, U3MUCIISIHE Ha
MPSIKOPH.

@opmu HA coHAIeH TOPMO3
ca HanpuMep: NoAMATaHe Ha
KOMEHTapH, TIOJJUTPaBaHe,
M3KIIIOYBAHE OT IPYNOBH UIIH
CHBMECTHHU JEHHOCTH,
(baBopUTH3ALNA/TIPEATOYUTAHUS,
0a3upaHu Ha pazInyue,
pasnpocTpaHsBaHe Ha CIIyXOBe.

‘@opMH HA CEKCYaIeH TOPMO3 ca
HalpuMep: NOKa3BaHe Ha
HEINIPUJINYHHU )KECTOBE U JACUCTBUA,
BepOaJIeH TOPMO3 ChC CEKCYATHO
ChABbpIKaHUE, PA3IIPOCTPAHEHUE HA
HCTOPHUU U U300PAKEHUS ChC
CEKCyalleH MOATEKCT.

‘@opmu Ha kuGepTOPMO3 Cca
HarpuMep oOuIHU 00KIaHUS U
U3MpaIiane Ha OOUJIHU CHOOIICHHUS

Ha nepBo HUBO, 11O
MPaBUJIO, JEHCTBUITA
ce ImpeanpueMar
ABTOHOMHO OT
YUYUTEIUTE HA rpyIara
3a€/IHO C POJUTEN,
KaTo Cce mpeanpueMa
reJarornyecka
pabota-
VWHJMBUIyaJIHO, 32
rpymna jiena uim 3a
usJiaTa rpymna.

[Ipu HasinuKe Ha METH
OT MaTepuajeH
XapakTep —Te ce
Bb3CTaHOBSBAT.

ITo m3xmroueHue, ako
HACHUJICTBEHOTO
MOBEJICHUE Ce TIOBTapsI,
rnegaroruyeckara
pabora He JaBa
pe3yJaTar,
IOCIIEACTBUSATA Ca I10-
CEPHO3HH, aKO Ce
Kacae 3a HaCHUIINE OT
CTpaHa Ha rpyra KbM
WHIABH WA aKO €IHO
M CBIIO JeTe OuBa
TOPMO3EHO
HEETHOKPATHO B
CUTYalIHH,
KJacu(uLIUpaHy KaTo
I'bPBO HUBO, TO TOTaBA
clelBa ce 1a
npeanpruemMar
JIEWCTBUSA, IPENUCAHU
3a CUTyallud OT HUBA
JIBE WUJIU TPH.

Curyanuure oT
I'BPBO HUBO HE CE
perucTpupar.

1 Bepudunupane Ha
MIOJI03PEHKE WIIH OTKPUBAHE
Ha CUTYaIUsl Ha TOPMO3 —
noapoOHo nHpopMupaHe 3a
CIIyYHJIOTO CE€ OT BCUUKH
YYaCTHHIIH.

2 IIpekparsBane Ha
CUTyalusaTa u
YCIOKOsIBaHE/UHTEPBEHIIHS
KbM BCUYKHU YYACTHHUIIH.

3 VBenoMsBaHE Ha POAUTEI

4 Koncynrauuu -
npeanprueMane Ha
WHAUBHUIYaJIHU Pa3TOBOPU C
YYaCTHHITUTE.

5 Mepku u IeUCTBUS OT
CTpaHa Ha YYUTEJINUTE U
IMOM.BB3ITUTATENS Ha
rpyrnara-HaMUpaHe Ha
pelieHue, KOeTo
YIOBJIETBOPSIBA CTPAHUTE U
CIIYXKH 3a IpUMeEp Ha
HaOJII0IaTeIUTE.

6 MOHUTOpPUHT Ha
IPEIIPUETUTE MEPKU U
JEUCTBHS.




(SMS, MMS, croOmieHus B
COILIMAIHUTE MPEXKH, JIP.)

HuBo Ha TopMmo3

OTtrosop Ha geTckara
rpaamHa

JJoxkymeHTHpaHE

IMocaenoBaTesHOCT HA
npoueaypure 3a
HHTEPBEHIHS

BTOPO HUBO-

IHOBTAPSAHE HA EJJHU 1
CbhIllM HAPYIIEHUSA HA
ITPABUJIATA WM C 1O-
CEPHUO3HMU NIOCJIEJUIIUA:

‘@opmu Ha QU3HYECKH TOPMO3
ca HalpuMep: I1aMapocBaHe,
yIpsiHE, CThIIKBAHE WJIM KbCaHE Ha
Npexu, puTaHe, oOrpaxkaaHe,
IUTIOEHE, OTHEMAHE U pa3pylllaBaHe
Ha HEe4YHsi COOCTBEHOCT, AbPIIaHe
Ha HEYUU CTOJ U3MOJI HETO,
IbpIIaHe 3a YU UK KOca.

-@opMu Ha BepOaIeH TOPMO3 ca
HaIpUMep: IOIUTPABKH,
OTIIPABEHU TIPE]] EIUs Kac Uiu
rpyna, myOJIu4HO YHUKECHHE,
oouaun

®opMu HA MCUXUYECKU TOPMO3
ca HAMpUMep: ca HaIpUMep:
W3HYJIBaHE, 3aIljIalIBaHe,
HECIpaBeJINBO HaKa3aHUeE,
3a0paHa 3a 0011yBaHe, OTXBBPJIISHE
Y MaHUITYJIaIus.

‘@opMH Ha coLHAJIEH TOPMO3 ca
HAIlpUMeEP: UHTPUTAHTCTBAHE,
pa3NnpoCTpaHsBaHEe Ha CIIyXOBE,
MyOJIMYHO OTXBBPISHE U
UTHOpUpaHE, HEIIPUEMAHE,
MaHHUITYJIMPAHE U U3I0JI3BAHE.

‘@opMH HA CeKCyaJleH TOPMO3 ca
HalpUMEP: CEKCYATHO TOKOCBAHE,
MOKa3BaHe Ha OPHOTPaPCKU
MaTepHualiv, MOKa3BaHe HA
WHTUMHHU YaCTH HA TSUIOTO U
CBAJIIHE HA APCXH, IIOATHUKBAHC
WJIM TIPUHYXJABAHE KbM
CEKCYaJIHH JIEVCTBUS, 3aCHEMAHE B
CEKCYAJIHU TIO3U

Ha BTOpo HUBO, 110
IIpaBUJIO, IEUCTBUATA
ce MpeAnpueMar ot
YUUTENH Ha Tpymara
3a€JIHO C IICUXOJIOT
WJIM N1€JarOrMYECKU
CBHBETHUK,
IIpEICTaBUTEN Ha
KOOPAMHALIMOHHHUS
CBBET U JUPEKTOP U
3aIbJKUTEITHO
y4acTHE Ha POJUTEIL.

AXO IpUCHCTBHETO HA
pOAUTEN HE € B Hai-
00Bp UHTEpEC Ha
JIETETO, Harpumep Ou
r0 HapaHWII,
3aCTpalIiiI
0e30macHOCTTa My WU
Ou HapyIIuI
nporeaypara,
TMPEKTOPBHT CIICABA
nac € 00bpHE KbM
OT/EJNTE 3a 3aKpHia
Ha JIETETO

KoopaunaonHust
CBhBET MPABHU OLICHKA
Ha PUCKa U ce
150502000505 00F:]
WHIUBUAYyaIHA paboTa
10 CIIy4au.

Curtyanusita Ha
TOPMO3 MOKE Ja
ce 3amuile B
JIHEBHUK KaTo
TOPMO3 H C€
npeanpueMa
pabora 1o
CIIy4au.

Bb3craHnossiBane
Ha LETU MPU
HaJu4ue Ha
TaKWBa.

1 Bepudunupane Ha
M0JI03PCHHE UITH OTKPUBAHE
Ha CUTYaIisl Ha TOPMO3.

2 IIpekparsBane Ha
CUTyalusiTa u
YCIOKOsIBaHE/UHTEPBEHIIHS
KbM BCUYKH YYACTHHUIIH.

3 YBenomsBane Ha
POJIUTEIL.

4 Koncynrauuu.

5 Mepku U 1ercTBuUA -
pabora Ha
KOOPJMHAIIMOHHUS CHBET:
aHaJIM3 Ha CUTYaIlMUTE OT
pErucThbpa U NpeaArnprueMane
Ha WHJIUBUyasiHa paboTa
0 CIIy4ail ¢ 1eTe B PUCK OT
TOPMO3 M pa3MUCBaHE Ha
WHJUBH]lyaJIHa [Iporpama.

6 MoHHUTOpUHT Ha
OpEIIPUETUTE MEPKH U
JEUCTBHUS.




‘@opmu HA KNOEPTOPMO3 ca
HaIpUMep: HeTIOMCKAaHO 3aCHEMaHe
1 Pa3MpOCTpaHsBaHE HA CHUMKH U
BHJICO, 3710ynoTpeda ¢ 6y10roBe,
bopymH, COIIMAITHU MPEXKH,
3acHeMaHe 0e3 pa3pelieHue.

HuBo Ha TopMoO3

Otrosop na Il

JoxymeHTHpaHE

IHoceqoBaTeJHOCT HA
npoieaypure 3a
HHTEPBEHIHUS

TPETO HUBO-
3JIOYIHOTPEBA CBHC CUJIA,
KAKTO U ITPU EKCTPEMHHA
CUTYALIMU, B KOUTO
CBIIECTBYBA OITACHOCT
3A )KUBOTA U 3IPABETO
NJIN 3A TEJIECHUA
UHTETPUTET, 3A KOUTO "
JA E OT YYACTHULUTE B
CUTYALUSATA:

‘@opmMH HA PU3HYECKH TOPMO3
ca Hanpumep: cOuBaHe,
3aymaBaHe, ch0apsHe,
IIPUYMHSBAHE HA U3TapSHUS U
Jpyra HapaHsABaHUs, HAMYIIKBaHE
C OCTBp IPEIMET, IPOBECBAHE OT
IIPO30pELl NN BUCOKO MSICTO,
JIMIIaBaHE OT XPaHa, U3jaraHe Ha
HHUCKH HUJIM BUCOKH TEMIICPATYpPH U
3aIUIallBaHE C OPBIKUE.

‘@opMu Ha BepOasieH TOPMO3 ca
HanpHUMep: 3aKaHu, 3aIljlaxHu,
o0u/1, KJIETBU, KOUTO HAKbPHSBAT
CEpPUO3HO IOCTOMHCTBOTO,
nyOJINYHO YHM)KEHUE U JIp.;

‘@opMH HA NCUXUYECKH TOPMO3
ca HalpuMep: CIUIAIIBaHE,
U3HY/IBaHE ChC CEPUO3HU 3aIUIAXM,
HACHJICTBEHO OTHEMAHE Ha Mapy 1
BELIY, OTPAaHNYaBAHE HA
IBUKEHHMETO, CKIIOHSBAHE 32
ynotpeda Ha HAPKOTUYHU U APYTU
NICUXOTUYHHU BEIIECTBA,
BKJIIOYBAHE B JIECTPYKTUBHU I'PYIIA
Y OpraHH3alMH.

Ha tpeto HuBo, no
MIPaBUJIO,
yBEIOMSIBAaHETO Ha
OpraHuTe Ha
MOJIMIUATA CTaBa
He3a0aBHO OT
CILy>)KUTEJISl Ha
JeTCKaTa rpajiHa,
uaeHTuGUIIpan
Topmo3a. [elicTBusra
Ha HUBO YUWJIMILE CE
npeanpuemMar ot
JTUPEKTOP 3a€/IHO C
KOOPAMHAITIOHHUS
CBBET ChC
3aIBJDKUTEITHOTO
y4JacTHe Ha poJuTeN U
KOMIIETEHTHH BJIaCTH,
OpraHu3alMK U YCIyTU
(eHTpoBeE 3a
coluaiHa pabora,
3JIpaBHU IIEHTPOBE,
OTJIeNT 3aKpHJia Ha
JIETeTO, TIOJHIINS U
ap.). Ako
MPHUCHCTBHETO HA
pOAUTEN HE € B Hali-
n00Bp UHTEPEC HA
JIeTeTo, Harnpumep Ou
TO HapaHwWII,
3aCTpaIImniI
0€30MMacHOCTTa My WU
06U HapymmI
nporenypara,
JTMPEKTOPHT CIIeBa J1a
nH(pOpMHpa IIEHTHpa
3a coluanHa padora,
OTJeNTUTE 32 3aKpHJia
Ha JIETETO W/WIN
TIOJTUITHSTA.

Curtyanuure Ha
TOPMO3 OT TPETO
HUBO C€ OMKCBAT
B /I[HEBHUK 32
clly4au Ha
TOPMO3, KaTo I10
TAX C€
npeanpreMa
WHTEH3MBHA
pabora 1o
ciydas,
BKJIFOYBAIIIA
BCUYKHU
YYaCTHUIH,
IPaBsT C€ OLIEHKU
Ha
NOTPEOHOCTHUTE U
IJIaH 3a ACHCTBHE,
KaKTO U ce
WHUIAUPAT
IpOLEAYPH B
CHOTBETCTBUE
ChC 3aKOHA.

Ako apyra
OpraHu3aIus Win
yciyra e
BBbBJICUEHA B
pabotara c
YUEHUKA,
YUUJIUILETO
YCTaHOBSIBA
BpB3Ka C Te3U
OpraHM3aly WU
yCIyTU U
XapMOHU3UpPa
JIEHHOCTHTE.

1 Bepudunupane na
MOJI0O3PCHHE UITH OTKPUBAHE
Ha CUTYyaIUsl Ha TOPMO3 U
He3a0aBHO yBEJIOMSIBAaHE HA
OpraHUTE Ha MOJUIUATA.

2 IlpekpartsiBane Ha
CUTYyalsITa 1
YCIIOKOSIBAHE/HHTEPBEHITHS
KBbM BCUYKU YYaCTHUIUTE.

3 VBenoMmsBane Ha
poIuTeN.

4 Koncynranuu-
IpeaIprueMaHe Ha
VHAMBHUYyaJIHU Pa3rOBOPU C
Y4aCTHULIUTE

5 Mepku 1 eiCTBUS OT
CTpaHa Ha
KOOPJIMHAIIMOHHUS ChBET,
WHTEH3UBHA paboTa 1o
cityyail ,uH(popMHUpaHe U
HAcCOYBaHE KbM JIPYTH
CIIY’KOM /WM YCIYTH OT
CTpaHa Ha IUPEKTOpA.

6 MOHUTOpPHHT Ha
IIPEANPUETUTE MEPKU U
JEUCTBHUS.




-@opMH Ha COLMAJIEH TOPMO3 ca
HaTpuMep: 3aIuIaxy, U30Jalus,
IPYIOBO U3MbYBAHE HA UH/IUBU]]
WM TpyIa ¥ OpraHU3HUpaHe Ha
3aTBOpeHH rpynu (bauan),
MOCIICANIINTE OT KOUTO HApaHIBAT

JPYTH.

-@opMu Ha ceKkcyajieH TOPMO3 ca
Hampumep: cb0JIa3HsIBaHE OT
JPYTo JI€Te WIN Bb3PACTEH,
31m0ynorpeda ¢ BiacT npu
IIOJICTPEKABaHeE,

W3HY/IBaHe, CKIIOHSIBaHE W/UIIN
IIPUHYK/1aBaHE KbM CEKCyaJIHU
neicTBus, OIyACTBO,
W3HACUJIBAHE, KPbBOCMEILIEHUE.

‘@opmu Ha KUOEepTOPMO3 ca
HampuMep: IOBTOPHO JICHCTBUE HA
HETIOMCKAHO 3aCHEMaHe U
pasnpocTpaHsBaHe HA CHUMKH U
BHJICO3AIKCH, 3JI0yIIOTpeda ¢
6morose, popyMu, COLIUATTHU
MpEXH, 3acHEMaHe 0e3
paspelieHne, 3acCHeMaHe Ha CLIEeH!
Ha HaCWJIKE, pa3npoCTpaHEeHUE Ha
3aMKCcy U CHUMKH Ha JIETCKa
nopHorpagus.

OTroBopsT Ha
JeTCKaTa rpaguHa
MOJKE J1a BKJIFOYBa
HAacOYBaHE KbM
MECTHaTa KOMHUCHS 32
6opba cpemry
MPOTHBOOOIIIECTBEHUTE
MPOSIBU HA
MAaJIOJICTHUTE U
HEIbJTHOJICTHUTE U
MOJULMUATA, U OOIIMHA
0 CUJIaTa Ha
KOOPAMHAI[HOHHUS
MEXaHU3bM; ChCTABSIHE
Ha [Ipotokou 3a
TOPMO3 U
BB3CTAHOBSIBAHEC Ha
nierara;

8. HacouBaHe Ha cjiy4an KbM BHHIIHH CJIYKOH

IIpu naeHTHGHUIMPaHE HA CUTYAIMsI HA TOPMO3, Clie/iBa He3a0aBHO J1a ce€ YBEJJOMST OpraHUTe
3a 3akpuia Ha gerero: O3]l w/wnu nonuuus. YBEIOMSBAHETO € 3aJbJDKEHHE Ha BCEKH
rpakJaHUH [0 CWJIaTa Ha 3aKoHa 3a 3akpuiia Ha fereto (33/]), cienoBaTenHo cursai 1o
OTJeN ,,3aKpuiia Ha aereTo” u/unu PaitonHo ynpasienue ,,[lonmumus“ TpsOBa 1a nogane
IPaXJIaHUHBT UM CIYKUTENAT Ha YUWIIULIETO, WAeHTUuIpan Topmosa. ToBa Moxe 1a
ObJie yuuTen, Bb3MUTATEN, IEAarorHuecKu ChbBETHHUK, TUPEKTOP, ICUXOJIOT, CIIYKHUTET OT
Hemneaarornyeckus nepcoHan, Kakro 1 KoopIMHAIIMOHHUAT ChBET KaTo KOJIEKTUBEH OpTraH.
YBeoMeHNTe MHCTUTYIIMH 3al04YBaT MpOBEpKa Ha CUTHaja 1o pena Ha KoopanHanmoHHus
MEXaHHM3bM 3a B3auMoJIelicTBUE IIpU paboTa B ciy4yau Ha Jela, *KEPTBU Ha HACHJIME WU B
PHUCK OT HacWJIME, ¥ 3a B3aUMO/IECTBHE IPU KpU3HCHA HHTepBeHLUs. KoopanHanonexn
MEXaHHM3bM 3a B3auMoJIelicTBUE TpU padoTa B cy4yau Ha Jella, KEepTBU Ha HACUJIUE WM B
PHUCK OT HacWJIME, ¥ 3a B3aUMOJIEUCTBUE IIPU KPU3HCHA UHTEPBEHLIUS, KOITO € MpueT u
¢yukuonupa ot 2010 r., e myOIuKyBaH Ha CTpaHMIIaTa Ha J{bp)kaBHATa areHIus 3a 3aKpuia
Ha gaeteto. OcHoBHaTa 1en Ha KoopaWHalMOHHUS MEXaHU3BM € Ja OBhaaT oOeaMHEHH
pecypcuTe M yCUIMATa Ha NPOQECHOHATUCTUTE W OPraHUTE 3a 3aKpUila 3a OCUTypsiBaHE



Ha e()eKTUBHA CUCTEMa 3a B3aUMO/JICHCTBUE MpHU padoTa B CIyvau Ha Jella, KEepTBU Ha
HACWJIME WM B PUCK OT HACHIIHE.

9. JleiiHoCcTH HA paBHHUIIE IPyna

9.1. [IpeBeHUMATA HA paBHUILE IPyNa BKJIYBA NIPHOPUTETHO O0YUYNTEJIHH TEHHOCTH H
pabora c rpynara.

*OO0yunTeJHH eiiHOCTH, B KOUTO BOAENIA POJIsi MMAT YUYMTEJIUTE HA Tpynara.

3a paboTaTa Ha paBHMILE TpyIa CJle/Ba Jja ce Mpujiarar BCUYku (opMu Ha TpyrioBa pabora,
JTUCKYCHM, pellaBaHe Ha Ka3yCH, POJIEBU WIPH, CHOJEISHE Ha OIUT, KaTO C€ M3IMOJI3BaT
BB3MOXXHOCTUTE Ha Pa3IMYHUTE HAMpPABIICHUS, PA3IUYHU H3BBH IPYNOBU U
M3BBbHYUMIUIIHU JeiiHocTH. Heobxoaumo e na ce u3Bex1aT TeMH OT Y4eOHOTO ChIIbpKaHue,
KOUTO MOKE J]a C€ U3IMOJI3BaT 3a padoTa U aHallu3 10 MpobdiieMa HacUIIue, CBbP3aHu C MpaBara
Ha JIeliaTta, IEeHHOCTUTE, COLIMATHUTE PO, QYHKIIMOHUPAHETO HA TPYNUTE U MHCTUTYIIMUTE
u T.H. Llenrta e 1a ce cb3aaae MpoCTPaHCTBO, B KOETO C€ TOBOPU OTKPUTO 32 TOPMO3a U CE
paboTu 3a GopMUPAHETO Y JIelIaTa Ha YyBCTBO 32 EMITaTUsI U OTTOBOPHO MOBEICHUE.



